
 
          December 2023 

 
 
 
Beste K.SK.-ers,  
 
 
 
 
Ondertussen is het voetbalseizoen 2023-2024 halverwege.   
 
Voor de meesten zullen de examens/toetsen achter de rug zijn. Tijd om even tot 
rust te komen en te genieten van de feestdagen samen met familie en vrienden. 
 
Bij K.SK. Heist, een voetbalfamilie van meer dan 400 jeugdspelers, zijn we dankbaar 
en komen we ook even tot rust.  
 
Dankbaar: Bij een 30-tal ploegen hebben hun trainers zich week na week ingezet 
om onze jeugd iets bij te leren. Met vallen en opstaan, soms met boosheid en 
frustratie, maar meestal met veel plezier.  Een DIKKE MERCI aan onze trainers en de 
sportieve staf. 
 
Ook onze afgevaardigden stonden week na week klaar om alle extra-sportieve 
rompslomp op zich te nemen: HARTELIJK BEDANKT! 
                                    

Tot rust komen!  Alhoewel       
We beginnen pas begin januari terug met onze trainingen, waardoor ook wij tot rust 
kunnen komen. Toch zijn er ook tijdens de winterstop al een aantal activiteiten 
gepasseerd:  

• 15/12/2023 Heist Loopt Warm (met meer dan 230 deelnemers van onze K.SK. 
Heist-familie!) 

• 16+17/12/2023  Indoortornooi "Swaenecup - Memorial Aimé D'Helft" 
 
En er staat ook nog wat op het programma: 

• 27/12/2023 K.SK. Heist E-Tornooi: inschrijven kan nog voor de laatste plaatsjes 
via https://forms.gle/5NG98QMLdtcp4jek7  

 
Achter de schermen is het 2de deel van ons sportieve seizoen in volle voorbereiding 
en zijn trainers onder meer bezig met de aankomende evolutiegesprekken. 
 
Voor de 2de helft van het seizoen zullen er overigens 2 extra ploegjes ingeschreven 
worden, nl. MU11 en een extra ploegje U8. 
 
 
 
 

https://forms.gle/5N
https://forms.gle/5NG98QMLdtcp4jek7


 
We blikken ook graag al wat verder vooruit: 

 
Onze club wil volgend jaar starten met een 2de ploeg. 
 
Deze 2de ploeg wordt geïntegreerd in onze jeugdwerking. Bedoeling is om onze 
jeugd (U19-gewestelijke reserven-beloften) de knepen van het volwassen voetbal 
te leren.  Zoals iedereen wel weet, is voetbal niet alleen “het balletje hoog kunnen 
houden”. We starten in 4de provinciale met de ambitie snel verder op te klimmen.  
 
Als club zijn we op zoek naar een naam voor deze 2de ploeg. Een naam die de 
integratie in de jeugdwerking duidelijk weerspiegeld. Hiervoor doen we een 
OPROEP aan eenieder van jullie.  
 
Gelieve jullie voorstellen voor deze naam door te sturen naar jeugd@kskheist.be 
ten laatste tegen 10 januari 2024. Diegene waarvan we de naam weerhouden 
nodigen we met plezier, samen met de ploeg van hun voorkeur, uit voor frietjes met 
curryworst na één van hun thuiswedstrijden.  
 
GEZOCHT: extra sportief verantwoordelijke voor onze 2de ploeg, die zorgt voor de 
praktische ondersteunende organisatie.  
 
Hebt u interesse of wenst u meer info over deze functie: neem dan gerust contact 
op met Frank Van Eyken via mail frank.vaneyken@gmail.com. 
 
Supportersoverleg: een succes!! 
 
Op 28 oktober en 16 november hebben we 2 participatiemomenten gehad waar 
een 30-tal supporters bij aanwezig waren. Het thema draaide volledig rond ‘hoe 
meer supporters krijgen naar de wedstrijden’ van onze 1ste ploeg. In totaal zijn er 
meer dan 130 voorstellen op tafel gekomen, waar we als club mee aan de slag 
zullen gaan.  Thema’s zoals sfeerbeleving, supportersclub, interactie met de jeugd 
en 1ste ploeg, sociale media, Gemeente-Buurt, imago en horeca waren enkele van 
de thema’s.   
 
Mensen die geïnteresseerd zijn om deze ideeën concreet mee vorm te helpen 
geven zijn nog steeds van harte welkom! Een kort mailtje naar 
sven_vervloet@telenet.be  is hierin de 1ste stap. 
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En we blikken ook graag even terug op de eerste seizoenshelft: 

• Onze herfststage was wederom een 
succes. De weergoden waren ons niet zo 
goed gezind, maar sfeer, inzet en 
gezelligheid troef. Weet dat dit de steun 
vraagt van meer 10 (jong) volwassenen, 
inclusief trainers en enkele jeugdspelers van 
onze Bovenbouw.   
Een dikke merci !!!! 
 

• Onze MU13 meisjes zijn op MISSIE. Na in 
de Beker van België, Kontich en Minderhout 
uitgeschakeld te hebben., spelen ze op 24 
januari (1/8 finale) tegen Opwijk. Slagen ze er 
in deze te verslaan dat wacht hen meer dan 
waarschijnlijk de ¼ finale  tegen Club Brugge. 
 

• De motivatie van onze trainers 
kan tellen. Op onze terreinen hebben 
maar liefst 8 van onze trainers elke 
zondagvoormiddag sinds september 
2023 de opleiding UEFA C gevolgd, om 
hun trainers- en 
opleidingsvaardigheden te versterken 
onder begeleiding van VOETBAL 
VLAANDEREN. RESPECT! 
Alle 8 behaalden ze ook hun diploma, waarvoor van harte PROFICIAT!!! 
 

• Spijtig genoeg zijn we de 1ste helft van het 
seizoen meer dan voorheen geconfronteerd 
geweest met verkeerde aanmoedigingen, zelfs 
racisme langs de zijlijn. Voornamelijk van de 
supporters van de tegenpartij, maar toch.  
Als club dragen we de K.SK. Heist (Zij)Richtlijnen 
hoog in het vaandel. Laat ons dus ook in 2024 het 
goede voornemen hebben om respectvol om te 
gaan met alle actoren va het voetbalspel en ons 
langs de lijn de beperken tot positieve 
aanmoedigingen! 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

• Op 2 en 16 december 
werden verschillende 
shirtsponsors van onze 
jeugdploegen in de KIJKER 
gezet op de “MIDDENSTIP” 
voor aanvang van een 
wedstrijd van ons 1ste elftal. 
 

• Tot en met U13 worden er geen klassementen gemaakt omdat plezier en 
opleiding het belangrijkste zijn. Vanaf U14-U15 komt het competitie aspect meer 
op de voorgrond.  
 
Leuk is het om vast te stellen dat onze U17 
IP en onze U19 IP de heenronde als 
kampioen hebben afgesloten.   
PROFICIAT!  
Na nieuwjaar mogen ze proberen om het 

ook op een niveau hoger waar te maken        
 

 
 
 
 
 
 
 

 

• Jammer van de nederlaag tegen Lokeren-Temse, maar ons Feest in de Tent op 
zaterdag 21 Oktober 2023 was wel een enorm succes, met meer dan 400 business 
Diners en bijna 2000 aanwezige supporters. 
Inspiratie voor wat we als club kunnen bereiken.  
Nogmaals heel veel dank aan de talrijke vrijwilligers die dit mee mogelijk hebben 
gemaakt! 
 

 
 

 



 
Heb je ondanks al onze inspanningen toch het gevoel dat het beter kan? Richt je 
dan voor sportieve zaken in eerste instantie tot de trainer, de jeugdcoördinator 
of de TVJO. Voor extra-sportieve zaken kan je terecht bij de afgevaardigde, het 
jeugdsecretariaat, de Ombudsman of ons Aanspreekpunt voor Integriteit (API). 

 
 

Met sportieve groeten, en beste wensen voor het nieuwe jaar 
 
 
K.SK. Heist Jeugdcomité 
 
 

 
 
 

 
Overzicht reeds geplande activiteiten: 
 

• 27/12/2023   K.SK. Heist E-Tornooi 

• 27/01/2024   Indoortornooi G-Ploeg 

• Februari    Start wafelverkoop  

• 12-13 & 15-16/2/2024  K.SK. Krokusstage 

• 15/03/2024  Bingo!  

• 30/03-01/04/2024   Paastornooi  

• 02/03/2024  Après-ski party met DJ Ives, de Pita Boys en Dansstudio Kick-IT  

• 8-9 & 11-12/04/2024  K.SK. Paasstage 

• 3/05/2024   Bingo!  

• 18/05/2024  Nacht van K.SK.   

• 28-29-30/06/2024   Braderij 

• 1-2-3-4&5/07/2024 K.SK. Zomerstage 


